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      2.2.CURSOS, OPOSICIONES Y CONCURSOS

   CENTRO DE ESTUDIOS 
DE LA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA REGIONAL DE CANTABRIA

   CVE-2015-10462   Convocatoria de cursos dentro del Plan de Formación 2015.

   Convocatoria 2015/5. 

 La Comisión Autonómica de Formación para el Empleo ha acordado en su reunión del 
pasado día 29 de julio de 2015, convocar, dentro del Plan de Formación para el Empleo del 
CEARC en el presente año, las acciones formativas que se publican como Anexo I a la presente 
convocatoria. 

 Las instancias solicitando la participación en los cursos, según el modelo que se adjunta 
como Anexo II, deberán presentarse en el CEARC o en el Registro General de la Administración 
del Gobierno de Cantabria, en los Registros auxiliares del anterior, en los Registros Delegados 
así como en los demás lugares establecidos en el articulo 105 de la Ley de Cantabria 6/2002, 
de 10 de diciembre, hasta el día 22 de septiembre de 2015, siendo el registro de entrada en 
esas unidades el válido a los efectos de cómputos de plazos. 

 Asimismo se podrán presentar las solicitudes vía Internet a través del registro electrónico 
común y de la aplicación CEARC ON LINE (http://www.cantabria.es/web/cearc). 

 El desarrollo de los cursos se llevará a cabo de acuerdo con las Bases del Plan de Formación 
del CEARC 2015, publicado en el BOC extraordinario nº 7, del 4 de febrero de 2015. 

 Santander, 25 de agosto de 2015. 

 La directora general del CEARC, 

 Marina Lombó Gutiérrez. 
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GOBIERNO 
de
CANTABRIA 

CENTRO DE ESTUDIOS DE LA ADMINISTRACIÓN
PÚBLICA REGIONAL 

CÓDIGO 2015-C-028   

    

PUBLICADORES Y VALIDADORES DE PORTALES ADMINISTRATIVOS Y 
DEPARTAMENTALES (PORTALES LIFERAY) 

Nº EDICIONES 

1

PROGRAMA TECNOLOGÍAS DE LA 
INFORMACIÓN Y 
COMUNICACIONES. NIVEL 
ESPECIALIZADO 

Nº HORAS 6

OBJETIVO 
Los "portales" hoy en día son uno de los canales esenciales de Información/ Comunicación/ Relación, con la ciudadanía y 
con las empresas, por ello, es necesario que las unidades responsables de la gestión del Gobierno de Cantabria conozcan 
cómo utilizar un gestor de contenidos (CMS), en este caso "Liferay". 

CONTENIDO 
1.- Qué es y para qué sirve un gestor de contenidos (CMS) como liferay. 
2.- Panel de control. 
3.- Concepto de estructuras de contenidos web. 
4.- Concepto de plantillas para la presentación de contenidos web. 
5.- Uso correcto de la galería de imágenes. 
6.- Geolocalización de contenidos web. 
7.- Work Flow (Flujos de publicación). 
8.- Creación y mantenimiento web; Categorización. 
9.- Componentes de la plataforma de Gobierno. 

OBSERVACIONES: Este curso conllevará certificado de aprovechamiento. 

ALUMNADO 
Personal de las distintas Consejerias y Organismos dependientes del Gobierno de Cantabria que usen o lo vayan a hacer 
la plataforma corporativa de gestión de contenidos LIFERAY, designado por su respectiva S.G. 

CÓDIGO
EDICIÓN ALUMNOS FECHA INICIO FECHA CIERRE LUGAR MODALIDAD HORARIO 

2015-C-028-04 10 22/10/2015 23/10/2015 SEDE ICASS Y SCE  PRESENCIAL 09:00 - 12:00 

CÓDIGO 2015-C-046   

    

ESCUELA DE ESPALDA 

Nº EDICIONES 
1

PROGRAMA SEGURIDAD Y SALUD. 
FORMACIÓN GENERAL 

Nº HORAS 16

OBJETIVO 
Prevención de trastornos músculo-esqueléticos en el Personal de la AGC con trabajo sedentario, mediante el conocimiento 
de la fisiología y biomecánica corporal y el aprendizaje de técnicas de fortalecimiento y de relajación muscular. 

CONTENIDO 
1.- Estudio fisiológico y biomecánico de la columna vertebral. 
2.- Higiene postural: prevención de dolor de espalda; normas posturales. 
3.- Técnicas de estiramientos; estiramientos cervicales, dorsales y lumbares. 
4.- Técnicas de fortalecimiento muscular. 
Ejercicios cervicales, dorsales y lumbares. 
5.- Técnicas de relajación. 
6.- Recomendaciones generales para el trabajo en sedestación y para la vida diaria. 
7.- Recomendaciones sobre posturas antiálgicas y para disminuir la 
contractura dorso-lumbar. 

OBSERVACIONES: Este curso conllevará certificado de asistencia. 

ALUMNADO 
Los alumnos del curso se seleccionarán entre el personal que habiendo solicitado la primera edición del curso en la 
convocatoria de febrero de este año, no realizó el curso por falta de plazas. 
Para su realización, los alumnos deberán asistir al curso con ropa cómoda y amplia, así como calzado deportivo o 
cómodo. 

CÓDIGO
EDICIÓN ALUMNOS FECHA INICIO FECHA CIERRE LUGAR MODALIDAD HORARIO 

2015-C-046-02 20 26/10/2015 29/10/2015 C.E.A.R.C.  PRESENCIAL 16:00 - 20:00 
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GOBIERNO 
de
CANTABRIA 

CENTRO DE ESTUDIOS DE LA ADMINISTRACIÓN
PÚBLICA REGIONAL 

CÓDIGO 2015-C-099   

    

USUARIOS DEL PROGRAMA MOURO DE TASAS, PRECIOS PÚBLICOS Y OTROS 
INGRESOS DEL GOBIERNO DE CANTABRIA. CONSULTAS Y 
AUTOLIQUIDACIONES. 

Nº EDICIONES 1 PROGRAMA ADMINISTRACIÓN ELECTRÓNICA

Nº HORAS 20

OBJETIVO 
Dotar a los empleados públicos que realizan gestión de subvenciones del Gobierno de Cantabria y reintegros de 
subvenciones, de los conocimientos para la consulta de deudas y liquidaciones de reintegros en el Sistema MOURO. 

CONTENIDO 
1.-Conceptos básicos de ingresos públicos. 
2.-Consultas en Sistemas de Información. 
3.-Reintegros en el sistema MOURO. 
4.-Procedimientos de recaudación. 
5.-Circuitos de consultas. 
6.-Circuitos de Autoliquidación y Liquidación. 
7.-Oficina Virtual Básica. 

OBSERVACIONES: Este curso conllevará certificado de aprovechamiento. 

ALUMNADO 
Personal de la A.G.C., designados por las Secretarías Generales correspondientes, que sean ó vayan a ser 
usuarios  de la aplicación MOURO. 

CÓDIGO
EDICIÓN ALUMNOS FECHA INICIO FECHA CIERRE LUGAR MODALIDAD HORARIO 

2015-C-099-04 12 26/10/2015 30/10/2015 ESCUELA  NAUTICO 
PESQUERA  PRESENCIAL 08:30 - 12:30 

CÓDIGO 2015-C-109   

    

USUARIOS DE LA PASARELA DE PAGOS Y PRESENTACION TELEMATICA 
DEL GOBIERNO DE CANTABRIA 

Nº EDICIONES 1 PROGRAMA ADMINISTRACIÓN ELECTRÓNICA

Nº HORAS 6

OBJETIVO 
Dotar a los empleados públicos que realicen atención al público de los conocimientos necesarios para realizar 
actuaciones en la Oficina Virtual de la Consejería de Economía, Hacienda y empleo,  y realizar pagos y 
presentaciones telemáticas en nombre de terceros, así como gestionar el pago por los ciudadanos mediante tarjeta en 
sus dependencias. 

CONTENIDO 
1.-Ley 11/2007 y su reglamento. 
2.-Certificados electrónicos. 
3.-Normativa gobierno de Cantabria, plataforma telemática. 
4.-Oficina virtual, confección de modelos; Prácticas. 
5.-Plataforma de presentación, confección y pago; Prácticas. 
6.-Pagos mediante tarjeta. 

OBSERVACIONES: Este curso conllevará certificado de aprovechamiento. 

ALUMNADO 
Personal de la  A.G.C., designados por las Secretarías Generales correspondientes, que sean o vayan a ser usuarios 
 de la plataforma de pago y presentación telemática, como empleados públicos. 

CÓDIGO
EDICIÓN ALUMNOS FECHA INICIO FECHA CIERRE LUGAR MODALIDAD HORARIO 

2015-C-109-04 12 05/10/2015 07/10/2015 ESCUELA NAUTICO 
PESQUERA  PRESENCIAL 12:00 - 14:00 
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GOBIERNO 
de
CANTABRIA 

CENTRO DE ESTUDIOS DE LA ADMINISTRACIÓN
PÚBLICA REGIONAL 

CÓDIGO 2015-C-218   

    

REGISTRO DE DOCUMENTOS ADMINISTRATIVOS 

Nº EDICIONES 1 PROGRAMA ADMINISTRACIÓN ELECTRÓNICA

Nº HORAS 20

OBJETIVO 
Perfeccionar los conocimientos sobre normativa de registros, medios y técnicas de registro. Conocimiento detallado de 
la aplicación informática del Registro. 

CONTENIDO 
1.-Normativa reguladora del registro de documentos administrativos. 
2.-Aplicación informática de registro del Gobierno de Cantabria. 
a) Alta, modificación y consulta de registro de entrada. 
b) Alta, modificación y consulta de registro de salida. 
c) Incorporación de registros de entrada y salida. 
d) Listados. 
3.-Aplicación informática del registro electrónico del Gobierno de Cantabria. 

OBSERVACIONES: Este curso conllevará certificado de aprovechamiento. 

ALUMNADO 
Personal de la A.G.C., designado por las Secretarias Generales de cada Consejería del Gobierno de Cantabria. 

CÓDIGO
EDICIÓN ALUMNOS FECHA INICIO FECHA CIERRE LUGAR MODALIDAD HORARIO 

2015-C-218-03 12 19/10/2015 22/10/2015 ESCUELA NAUTICO 
PESQUERA  PRESENCIAL 09:00 - 14:00 

CÓDIGO 2015-C-117   

    

GESTIÓN ESTRATÉGICA DE COMPRAS 

Nº EDICIONES 1 PROGRAMA ECONÓMICA Y PRESUPUESTARIA

Nº HORAS 16

OBJETIVO 
La función de Compras es un factor clave para las organizaciones ya que es una herramienta de ventaja competitiva y de 
ejecución presupuestaria esencial para conseguir el máximo equilibrio financiero dentro de las AAPP. 

CONTENIDO 
1.- Desarrollo de la estrategia de compras: 
a) Identificación, análisis y justificación de las necesidades. 
b) Definición de las necesidades, elaboración de las prescripciones técnicas. 
2.- Análisis de precios y costes. 
3.- Gestión estratégica de proveedores: 
a) Negociación con proveedores y proponentes de compras. 
b) Evaluación y desarrollo de proveedores. 
4.- Gestión de indicadores; Cuadros de mandos. 

OBSERVACIONES: Este curso conllevará certificado de asistencia. 

ALUMNADO 
Personal de la AGC y del PAS  de la Universidad de Cantabria, de los subgrupos A1, A2 y C1,con funciones de definición, 
gestión o decisión de compras y contratación. 

CÓDIGO
EDICIÓN ALUMNOS FECHA INICIO FECHA CIERRE LUGAR MODALIDAD HORARIO 

2015-C-117-01 20 06/10/2015 07/10/2015 SANTANDER  PRESENCIAL 09:00 - 19:30 



GOBIERNO
de
CANTABRIA

B O L E T Í N O F I C I A L D E C A N T A B R I A

i boc.cantabria.esPág. 23352

LUNES, 31 DE AGOSTO DE 2015 - BOC NÚM. 167

5/6

C
V
E
-2

0
1
5
-1

0
4
6
2

GOBIERNO 
de
CANTABRIA 

CENTRO DE ESTUDIOS DE LA ADMINISTRACIÓN
PÚBLICA REGIONAL 

CÓDIGO 2015-C-215   

    

TALLER DE ELABORACIÓN Y DESARROLLO DE PROCESOS  
PARTICIPATIVOS CON "CANTABRIA PARTICIPA": PLATAFORMA 
CIUDADANA VIRTUAL DE PARTICIPACIÓN 

Nº EDICIONES 4 PROGRAMA ADMINISTRACIÓN ELECTRÓNICA

Nº HORAS 3

OBJETIVO 
Dar  a conocer a los empleados públicos el funcionamiento de la plataforma ciudadana virtual de participación 
"Cantabria Participa", de forma que puedan ser capaces de gestionar, en el ámbito de su competencia, procesos de 
participación, campañas de alertas de la ciudadanía y grupos de debate. 

CONTENIDO 
1.- ¿Por qué una plataforma de participación en la Administración Regional de Cantabria?. 
2.- La participación: marco conceptual y metodológico. 
3.- ¿Cuáles son las posibilidades de la plataforma "Cantabria Participa"?. 
4.- Conocimiento en profundidad de la herramienta. 
5.- ¿Cómo puedo aplicar las posibilidades de la plataforma en mi ámbito de trabajo?. 
6.- Taller: Construyendo un proceso participativo. 
7.- Puesta en común y conclusiones. 

OBSERVACIONES: Este curso conllevará certificado de asistencia. 

ALUMNADO 
Personal de la AGC, del PAS de la Universidad de Cantabria de los grupos A1, A2, C1 y de los grupos 1 y 2 del personal 
laboral 

CÓDIGO
EDICIÓN ALUMNOS FECHA INICIO FECHA CIERRE LUGAR MODALIDAD HORARIO 

2015-C-215-01 12 06/10/2015 06/10/2015 C.E.A.R.C. PRESENCIAL 09:00 - 12:00 

2015-C-215-02 12 07/10/2015 07/10/2015 C.E.A.R.C. PRESENCIAL 09:00 - 12:00 

2015-C-215-03 12 08/10/2015 08/10/2015 ESCUELA NAUTICO 
PESQUERA PRESENCIAL 09:00 - 12:00 

2015-C-215-04 12 09/10/2015 09/10/2015 ESCUELA NAUTICO 
PESQUERA PRESENCIAL 09:00 - 12:00 

CÓDIGO 2015-C-037   

    

PROGRAMA DE REAPRENDIZAJE MOTOR EN EL AGUA. METODO HALLIWICK

Nº EDICIONES 1 PROGRAMA AREA DE SEGURIDAD Y SALUD 

Nº HORAS 37

OBJETIVO 
Conocer los fundamentos  y la aplicación clínica del programa de reaprendizaje motor en el agua como terapia  de 
neurorehabilitación y pediatría. 

CONTENIDO 
1.- Introducción y discusión de la lectura de pre-curso. 
2.- Efectos de la mecánica de fluidos en Terapia Específica en el 
Agua-Halliwick (TEAH). 
3.- Mecánica de Fuidos y Control Postural. 
4.- Ajuste mental: demostración. 
5.- Aplicaciones terapéuticas de los Diez Puntos. 
6.- Resistencia: aplicaciones terapéuticas. 
7.- Valoración: TEAH CIF y WOTA. 
8.- Tratamiento de pacientes. 
9.- Razonamiento de clínico; Diseño de objetivos acuáticos. 
10.- Control de la rotación: aplicaciones terapéuticas. 
11.- Tratamiento de pacientes. 
12.- TEAH basada en la evidencia: pediatría; Informes del tratamiento y evaluación. 

OBSERVACIONES: Este curso conllevará certificado de aprovechamiento. 

ALUMNADO 
Preferentemente Fisioterapeutas del Gobierno de Cantabria. En segundo lugar médicos de los Centros de Atención a la  
Dependencia del ICASS. 

CÓDIGO
EDICIÓN ALUMNOS FECHA INICIO FECHA CIERRE LUGAR MODALIDAD HORARIO 

2015-C-037-01 20 03/11/2015 06/11/2016 A  DETERMINAR PRESENCIAL 08:30 - 18:45 
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GOBIERNO 
de
CANTABRIA 

CENTRO DE ESTUDIOS DE LA ADMINISTRACIÓN
PÚBLICA REGIONAL 

DATOS PERSONALES
N.I.F: (obligatorio introducir la 
letra en el cuadro) APELLIDO 1º APELLIDO 2º NOMBRE

       
Letra

                  

INDIQUE SU NIVEL DE TITULACIÓN: (marque con "X" la casilla correspondiente)
ACREDITA TITULACIÓN: (marque con "X" la 
casilla correspondiente)

1. Licenciado, Ingeniero … 3. Bachiller, COU, FP II,…

2. Diplomado, Ingeniero técnico … 4. Graduado escolar, FP I, ESO..

5. Certificado 
escolaridad … SI NO

DATOS LABORALES 
FUNCIONARIO DE CARRERA LABORAL FIJO NOMBRE DEL PUESTO
INTERINO LABORAL OTROS       
GRUPO o SUBGRUPO EBEP NIVEL: FECHA DE ANTIGÜEDAD EN LAS ADMINISTRACIONES PÚBLICAS:
                  
CONSEJERÍA DE: DIRECCIÓN GENERAL:
            
CENTRO DE TRABAJO 
      
DIRECCIÓN DEL PUESTO DE TRABAJO: LOCALIDAD: TELÉFONO PUESTO TRABAJO:
                  
TELEFONO MÓVIL: DIRECCION DE E-MAIL (se ruega se escriba con letra clara) 

          

DATOS DE INTERÉS (Es necesario acreditar documentalmente estos datos)

Discapacidad (igual o mayor al 33%)  Solicita adaptación S / N De que tipo        

En caso de haberse incorporado al servicio activo en el último año, procedente del permiso de maternidad o paternidad, o haber ingresado desde la 
situación de excedencia por razón de guarda legal o atención de personas mayores dependientes o personas con discapacidad 

En permiso de maternidad , paternidad o excedencia por motivos familiares 

EDICIONES SOLICITADAS 
CÓDIGO DE EDICIÓN
AÑO CÓDIGO EDICIÓN DENOMINACIÓN

1º 2015 

2º 2015 

3º 2015 

4º 2015 

5º 2015 

6º 2015 

7º 2015 

8º 2015 

En       a       de de 201      

(Firma) 

CENTRO DE ESTUDIOS DE LA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA REGIONAL 
Dirección: Finca Rosequillo, s/n 39690 - La Concha de Villaescusa – Tlf. 942 555 318 
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