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CONSEJO DE GOBIERNO

CVE-2011-3130 Decreto 20/2011, de 3 de marzo, por el que se regula la actividad
de los centros de bronceado mediante la utilizacion de radiaciones
ultravioletas.

El uso de las radiaciones ultravioletas se ha relacionado con una serie de efectos perjudi-
ciales para la salud, unos propios de la exposicion a la radiacidn, y otros consecuencia de la
interaccion de esa radiacion con agentes quimicos exdgenos (medicamentos) y/o factores en-
dogenos (porfirias), ademas de la posible induccidén de ciertas enfermedades (fotodermatosis)
o exacerbacion de otras patologias existentes. Los efectos fotobioldgicos producidos después
de la accidn de la radiacion ultravioleta sobre la piel sana pueden ser agudos, que aparecen en
las primeras horas después de la exposicion y crénicos o a largo plazo, esto es, que ocurren
afnos después de la exposicion reiterada y acumulativa a las distintas fuentes de radiacion ul-
travioleta.

El objetivo de minimizaciéon de riesgos solo puede lograrse mediante la combinacion de:
una limitacion en la intensidad de la irradiacion, una informacion clara de las consecuencias del
empleo de esta técnica y una formacién adecuada del personal responsable en el manejo de
los aparatos, todo ello junto a un control y seguimiento periddico por la administracion.

En el ambito estatal se ha regulado la venta y utilizacién de aparatos de bronceado me-
diante radiaciones ultravioletas, por el Real Decreto 1002/2002, de 27 de septiembre, por el
que se regula la venta y utilizacién de aparatos de bronceado mediante radiaciones ultraviole-
tas, que ha sido dictado al amparo de lo establecido en el articulo 149.1.162 de la Constitucion
y desarrolla lo establecido en los articulos 24, 25.2 y 40 de la Ley 14/1986 de 25 de abril,
General de Sanidad.

Para dar cumplimiento a lo establecido en el Real Decreto 1002/2002, de 27 de septiembre,
y en el ejercicio de las competencias de la Comunidad Auténoma de Cantabria atribuidas por
el articulo 25.3 del Estatuto de Autonomia de desarrollo legislativo y ejecucién en materia de
sanidad e higiene, promocién, prevencién y restauracién de la salud, asi como en virtud de
la Ley de Cantabria 7/2002, de 10 de diciembre, de Ordenacién Sanitaria de Cantabria, que
establece en su articulo 64 e) que el sistema sanitario llevara a cabo actuaciones relacionadas
con la salud publica para la promocion y proteccién de la salud y la prevencién de los factores
de riesgo para la salud en los establecimientos publicos y lugares de habitacién y convivencia
humana, se regulan, en el presente decreto, las condiciones para la apertura y funcionamiento
de centros de bronceado, la homologacion de cursos de formacion y el ejercicio de las funcio-
nes de control e inspeccion del cumplimiento de las disposiciones aplicables a los aparatos y
centros de bronceado en el &mbito de la Comunidad Auténoma de Cantabria.

En su virtud, a propuesta del Consejero de Sanidad y previa deliberacion del Consejo de
Gobierno en su reunion de 3 de marzo de 2011,

DISPONGO

CAPITULO I
Ambito de aplicacién y definiciones

Articulo 1. Objeto y ambito de aplicacion.

1. El presente Decreto tiene por objeto regular, en el ambito territorial de la Comunidad
Auténoma de Cantabria los siguientes aspectos:

a) Los requisitos de funcionamiento de los centros que utilizan aparatos de bronceado
mediante radiaciones ultravioletas (UV), en el marco de lo establecido en el Real Decreto
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1002/2002, de 27 de septiembre, por el que se regula la venta y utilizacion de aparatos de
bronceado mediante radiaciones ultravioletas.

b) La formacidn que debera poseer el personal operante de aparatos de bronceado artificial,
asi como el contenido y control de los cursos destinados a la formacién de dicho personal.

c) La verificacion de los aparatos de bronceado con rayos ultravioletas y las condiciones de
seguridad e informacién al usuario.

d) El ejercicio de las competencias de la Administracion para la vigilancia y control de las
actividades afectadas por este decreto.

2. Lo dispuesto en esta norma resultara de aplicacion a todo centro que preste al publico,
con fines comerciales, a titulo oneroso o gratuito, un servicio de bronceado mediante el uso
de aparatos equipados de emisores ultravioletas, y cuya actividad se ejerza de modo exclusivo
o simultdneo a otras de caracter estético, incluyendo el uso de aparatos bajo modalidad de
cesion o alquiler, asi como cabinas solares con funcionamiento automatico mediante monedas,
tarjetas o cualquier mecanismo que permita hacer uso directo de estos aparatos.

3. Quedan excluidos del ambito de aplicacion del presente Decreto todos aquellos centros
que, en el ejercicio de actividades médicas, utilicen aparatos que emitan radiaciones ultravio-
letas.

Articulo 2. Definiciones.
A los efectos de la presente norma se entiende por:

1. Emisor de ultravioletas: Cualquier fuente de rayos concebida con el fin de emitir energia
no ionizante en longitudes de onda de 400 nandmetros o inferiores, teniendo en cuenta el
efecto pantalla de cualquier dispositivo de proteccidn que se pueda encontrar alrededor.

2. Aparatos de bronceado: Son aquellos que contengan como minimo un emisor de ultra-
violetas, que se utilice para conseguir un bronceado artificial.

3. Centro de bronceado: Lugar o establecimiento donde se utiliza, con finalidad comercial,
a titulo oneroso o gratuito, al menos un aparato de bronceado o cualquier otro tipo de maqui-
naria o instalacion que incluya un emisor de ultravioletas y cuya actividad se ejerce de modo
exclusivo o simultdneamente a otras de caracter estético.

4. Area de trabajo de los centros de bronceado artificial: zona de los centros de bronceado
artificial donde se colocan los aparatos de bronceado artificial.

5. Operador de aparato de bronceado artificial: persona responsable del manejo y utiliza-
cién de los aparatos de bronceado artificial.

6. Consumidor o Usuario: Se entendera por tal el definido en el articulo 2 de la ley de Can-
tabria 1/2006, de 7 de marzo, de Defensa de los Consumidores y Usuarios.

CAPITULO 11
Requisitos de los centros que utilizan aparatos de bronceado
que emitan radiaciones ultravioletas

Articulo 3. Declaracion de centros de bronceado.

1. Los titulares de centros de bronceado, con caracter previo a su funcionamiento, estan
obligados a declarar dicha actividad ante la Consejeria de Sanidad. A tal efecto aportaran la
siguiente documentacion:

a) Declaraciéon de actividad del uso de aparatos de bronceado.

Podra presentarse en cualesquiera de los lugares indicados en el articulo 38.4 de la Ley
30/1992, de 26 de noviembre, de Régimen Juridico de las Administraciones Publicas y del
Procedimiento Administrativo Comun, mediante el modelo normalizado que figura en el Anexo
I de este Decreto, debiendo ser actualizada cada vez que se produzca una modificacién en los
datos que contiene.
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Sera obligatoria la presentacion de una declaracion por cada establecimiento.
b) Memoria en la que se detalle:
— Descripcion y plano de las instalaciones.

— Protocolo de limpieza y desinfeccion de locales, instrumentos, materiales y aparatos de
bronceado, que garanticen la asepsia y seguridad de los mismos.

— Protocolo de actuacidn en el que se contemple la metodologia de trabajo y normas de
higiene.
c) Certificado de formacion del operador emitido por una entidad acreditada.

d) Presentacién del documento “ficha de informacion personalizada”, recogida en el Anexo
II

2. Los titulares de los centros de bronceado seran responsables de comunicar cualquier
modificacion de la documentacion aportada al 6rgano competente en materia de inspeccion de
salud publica correspondiente, debiendo estar a disposicion del mismo.

Articulo 4. Requisitos en materia de seguridad y prevencién.
1. Seréa responsabilidad del titular del centro de bronceado:

a) La vigilancia de las condiciones en materia de limitaciones de exposicién de radiaciones
ultravioleta y de seguridad de los aparatos de bronceado.

b) Que se efectlen las revisiones de los aparatos de bronceado de acuerdo con las normas
de seguridad aplicables, y en su defecto con las indicaciones y recomendaciones del fabricante
o importador, debiendo realizarse, al menos, una revision técnica periddica anual, y siempre
que se realice algun cambio en los elementos consumibles o estructurales de los aparatos.

c) La no utilizacion del aparato cuando el resultado de la revision establezca que no se ga-
rantiza el cumplimiento de las condiciones exigidas para dichos aparatos.

d) Llevar un libro de mantenimiento de los aparatos de bronceado actualizado y que se
encuentre vigente el certificado de la Ultima revisién técnica periddica, debiendo estar a dispo-
sicion de la inspeccién competente.

2. En cada centro existird al menos una persona responsable de la aplicacién de las radia-
ciones y de la exposicién a los aparatos durante toda la franja horaria de prestacion de los
servicios, que serd asi mismo responsable del seguimiento individualizado de los usuarios,
debiendo estar en posesion de la titulacion exigida.

3. Los centros de bronceado dispondran de al menos un par de gafas opacas o gafas de
proteccidn ocular (filtro ultravioleta), por cada aparato de bronceado, que se ajustaran a lo
establecido para equipos de proteccion individual categoria II con marcado CE y a las normas
UNE-EN 166:2002 y UNE-EN 170:2003, y que se entregaran de manera obligatoria y gratuita
al usuario antes del inicio de la sesion, pudiendo éste ademas adquirirla para su uso exclusivo.
En el caso de que las gafas de proteccidon no sean de un solo uso, se someteran después de
cada sesidn a los tratamientos de desinfeccion y asepsia necesarios para garantizar la ausencia
de riesgos.

4. Los usuarios de aparatos de bronceado domestico o en centros de bronceado no podran
recibir radiaciones ultravioletas con:

a) Una irradiancia efectiva, medida seglin norma UNE-EN 60 335-2-27, superior a los
0.30W/m2.

b) Una longitud de onda por debajo de los 295 nm.

Articulo 5. Prohibiciones.

1. En los centros de bronceado queda prohibida la utilizacion de los aparatos de bronceado
cuando el consumidor o usuario sea un menor de dieciocho afos.

2. Queda expresamente prohibido el alquiler de aparatos de bronceado para uso domestico
a usuario o consumidor menor de dieciocho afios.
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Articulo 6. Condiciones higiénico sanitarias de los centros de bronceado.

Los centros de bronceado observaran las siguientes condiciones higiénico-sanitarias, en sus
instalaciones y funcionamiento:

1. Los pavimentos y paramentos empleados en la construccién de los centros serédn de ma-
teriales lisos, impermeables y de facil limpieza y desinfeccion.

2. El @rea de trabajo debe estar aislada del resto de las dependencias del establecimiento y
debera garantizar la intimidad de los usuarios. En el caso de tratarse de aparatos de bronceado
abiertos, el area de trabajo debera estar totalmente compartimentada.

3. Los elementos metalicos de las instalaciones deben ser materiales resistentes a la oxi-
dacién.

4. La ventilacidn y la iluminacion seran apropiadas a la capacidad y volumen del local, ajus-
tandose ambas a la legislacion vigente.

5. El centro de bronceado dispondra de servicios higiénicos que podran ser compartidos por
personal y clientes.

6. Los locales, instrumentos, materiales y aparatos de bronceado se mantendran en todo
momento en estado adecuado de conservacion e higiene y seran sometidos a limpieza y des-
infeccion después de cada sesion y siempre que las circunstancias asi lo aconsejen.

7. La desinfeccion de los aparatos de bronceado, suelos, paredes y mobiliario se realizara
con desinfectantes de nivel bajo o intermedio.

8. Los titulares de los establecimientos seran responsables de la elaboracion de un pro-
grama de limpieza y desinfeccién que garantice la higiene del establecimiento.

9. No se permitird el acceso de animales al area de trabajo.

10. Los centros de bronceado y las personas fisicas o juridicas titulares del establecimiento
no podran entregar ningun tipo de producto cuya funcidn sea acelerar el bronceado o actuar
de filtro solar para utilizar durante la exposicion.

Articulo 7. Informacién y seguimiento de los usuarios.
1. Los centros de bronceado suministraran a los usuarios la siguiente informacioén:
a) Ficha de informacion personalizada.

Los centros de bronceado entregaran al usuario antes de ser sometido a la exposicion de
los aparatos de bronceado, para su firma y conformidad, un documento informativo, cuyo
contenido se ajustara al modelo correspondiente al Anexo II de este Decreto. Del documento
quedara una copia en el centro.

b) Ficha de seguimiento personalizada.

Los centros deben proporcionar al consumidor una ficha de seguimiento personalizada,
quedando una copia en el establecimiento, cuyo contenido se ajustara al modelo correspon-
diente al Anexo II de este Decreto

c) Informacion en la sala de espera o recepcion:

En la sala de espera o recepcién se colocara un cartel en el que el tamano de los caracteres
sera tal que a una distancia de 5 metros sea visible y facilmente legible. En dicho cartel figu-
rara la siguiente informacién:

— Las radiaciones ultravioletas pueden provocar cancer de piel y dafiar gravemente los
0jos.

— Es obligatorio utilizar gafas de proteccion.

— Ciertos medicamentos y los cosméticos pueden provocar reacciones indeseables.

— No se permite su uso a los menores de dieciocho afos y esta desaconsejado en mujeres
embarazadas.

— Se debe de respetar la duracidon de exposicién maxima y los intervalos entre las exposi-
ciones segun el fototipo de piel.
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Asimismo, se exhibird una tabla con los fototipos de piel y los correspondientes tiempos e
intervalos de exposicidn a la vista del consumidor.

d) Informacién en el drea de trabajo.

Debe colocarse en lugar visible un cartel en el que el tamafo de los caracteres sera tal que
a una distancia de 5 metros sea visible y facilmente legible las siguientes advertencias:

“Atencion: Rayos ultravioletas.
Respeten las condiciones y precauciones de uso indicadas en los carteles informativos.
Utilicen siempre gafas de protecciéon adecuada.”

2. El personal responsable de estos centros debera facilitar todas estas informaciones al
usuario, con su asesoramiento directo. Los documentos informativos de conformidad y las
fichas de seguimiento de los usuarios deberan ser conservados por los responsables de la acti-
vidad de bronceado durante un periodo de cinco afos, estando a disposicion de las autoridades
competentes, adoptandose las medidas precisas para proteger los datos personales recogidos
de acuerdo a las exigencias de la ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccion de
datos de caracter personal.

Articulo 8. Publicidad.

1. Cualquier publicidad relativa a los efectos de los aparatos de bronceado debe ir acompa-
fada del siguiente mensaje: «Los rayos de los aparatos de bronceado UV pueden afectar a la
piel y a los ojos. Estos efectos dependen de la naturaleza y de la intensidad de los rayos, asi
como de la sensibilidad de la piel de las personas».

2. No se podrd, en ningun caso, hacer referencia a efectos curativos, preventivos o benefi-
ciosos para la salud, ni alusiones sobre ausencia de riesgo.

CAPITULO III
Organismos de control autorizados en el &mbito reglamentario de instalaciones
eléctricas para la realizacion de las revisiones técnicas de los aparatos de bronceado

Articulo 9. Organismos de Control Autorizados (OCA) en el ambito reglamentario para la
realizacion de las revisiones técnicas de los aparatos de bronceado mediante rayos ultraviole-
tas.

— Las revisiones periodicas de cada aparato seran realizadas por un Organismo de Control
Autorizado (OCA) para actuar en el ambito de la Comunidad Auténoma de Cantabria como
minimo con una periodicidad anual, y siempre que se hagan cambios en los elementos con-
sumibles o estructurales de los aparatos, afectando o no, a las caracteristicas de irradiacion
efectiva y longitud de onda.

— El OCA ha de estar acreditado ante el érgano competente en materia de industria, en el
ambito reglamentario de instalaciones eléctricas y area de baja tensidon y en la norma UNE-EN
60335-2-27.

— El OCA dejara constancia de cada actuacion en un Acta de Inspeccion y en el Libro de
Mantenimiento correspondiente, indicando la radiacién efectiva y la longitud de onda, asi como
cuantos requisitos de seguridad sean exigibles de conformidad con el Real Decreto 1002/2002,
de 27 de septiembre, incluyendo el efectivo cumplimiento de exigencias de formacién del per-
sonal destinado al manejo de los aparatos de rayos ultravioletas, en dicho momento.

— EI OCA actuante entregara el certificado de la revision y/o control realizados, indicando el
estado de la instalacidn, al titular de la instalacion y remitird copia del mismo al departamento
de Salud Publica responsable. En el caso de que el OCA detectase un peligro inminente para
las personas, ordenara al responsable de la actividad la inmediata interrupcién de su funciona-
miento y procedera al precintado del equipo, dando cuenta de ello al departamento de Salud
Publica responsable, de forma simultanea.
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— El Acta de la Ultima revision periddica y en vigor, recogera la identificacion expresa del
equipo al que hace referencia y deberd estar expuesta al publico que utiliza los aparatos, pu-
diendo ser requerida por la Administracion en cualquier momento.

— En caso de que se incorpore un nuevo aparato a la instalacién existente, y con caracter
previo a su puesta en marcha, se realizard una inspeccion que compruebe las condiciones de
seguridad exigidas, y se emitira el certificado correspondiente para su posterior notificacion al
organo competente y autorizacion e inscripcion en el registro oficial respectivo.

— El organismo de control serd responsable de que los equipos de medida utilizados hayan
sido calibrados por un laboratorio acreditado y hayan superado los controles metroldgicos exi-
gibles, con una periodicidad de al menos un afo.

— En el ambito territorial de la Comunidad Auténoma de Cantabria correspondera a la
Direccion General de Industria la autorizacién y supervision de los organismos de control
autorizados (OCA) para la revision e inspeccion periddicas de los aparatos de bronceado, sin
perjuicio de las atribuciones que en virtud de la Ley 21/1992, de 16 de julio, de Industria, tiene
encomendadas en materia de seguridad y metrologia.

CAPITULO IV
Formacién del personal

Articulo 10. Formacién del personal.

1. Los operadores de los aparatos de bronceado dispondran de un nivel de conocimiento
suficiente para realizar la prevencion efectiva de los riesgos para la salud que puedan derivarse
de la exposicion a radiaciones ultravioleta. Para ello deberan acreditar una formacién con el
contenido y alcance que se regula en el presente Decreto.

2. El titular de la empresa sera responsable de que el operador disponga de los certificados
de formacion del personal, que estaran a disposicion de la autoridad competente.

Articulo 11. Comunicaciéon de cursos de formacion.

1. Los cursos de formacion podran ser organizados por centros docentes de caracter publico
o privado, organizaciones y asociaciones profesionales.

2. Las entidades organizadoras de los cursos de formacion del personal comunicaran, con
anterioridad a su desarrollo, a la Direccion General competente en materia de salud publica,
la realizacion de estos, acompafiando una memoria en la que se haran constar los siguientes
datos:

a) Centro docente.

b) Persona fisica o juridica titular del centro.

c) Condiciones de inscripcién al curso.

d) Numero de alumnos.

e) Numero de horas del curso.

f) Objetivos del curso.

g) Contenidos y niumero de horas de las partes teorica y practica del programa docente.
h) Formacién y experiencia profesional del personal docente.

i) Calendario y horario.

j) Instalaciones disponibles para su formacion tedrica y practica.

k) Datos de la persona fisica o juridica responsable de la coordinacion del curso.

3. Cualquier modificacién del contenido del programa de formacion, del responsable del
mismo o de las personas que imparten el programa, debera ser puesto en conocimiento de la
Direccion General de Salud Publica
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4. La superacion de estos cursos se documentard mediante certificacion expedida por la
entidad que impartira el curso.

5. Corresponde a la Direccion General competente en materia de salud publica el control y
la vigilancia de las entidades que realicen los cursos, sin perjuicio de las competencias inspec-
toras que en materia de educacién correspondan a la Consejeria competente en esta materia.

Articulo 12. Contenido de los cursos de formacion.

1. Los cursos de formacion del personal operante se ajustaran al modelo de programa in-
dicado en el Anexo III.

2. Estos cursos de formacion tendran una duracion minima de 20 horas y constaran de una
parte tedrica y otra practica. El nimero maximo de alumnos sera de 20 por curso.

3. Los responsables del disefo de los cursos de formacion del operador de los aparatos de
radiaciones ultravioletas al publico, asi como el profesorado que imparta dicho curso, deberan
ser titulados universitarios de grado superior o medio en ciencias de la salud, pudiendo ser
asistidos por otro profesionales con conocimientos acreditados.

4. Los contenidos se actualizaran conforme a los avances cientifico-técnicos al respecto.

5. El responsable del curso mantendra durante un periodo minimo de cinco afios toda la
documentacion relativa a la formacion impartida.

6. Con objeto de analizar la correcta formacidn de los alumnos, se realizard una prueba de
evaluacion al finalizar el curso, en la que se valorara la correcta adquisicién de conocimientos
tedricos y practicos por parte de aquellos.

7. Finalizado el curso, y una vez valorada la aptitud del alumno, se emitirad el correspon-
diente certificado de formacién, que contendra, como minimo la siguiente informacion:

a) Titulo del curso.

b) Nombre y apellidos del alumno.

c) DNI o pasaporte.

d) Centro docente.

e) Numero de horas tedricas y practicas.
f) Fecha de la realizacion del curso.

g) Firma del responsable del curso.

CAPITULO V
Competencias, Infracciones y Sanciones

Articulo 13. Vigilancia e inspeccion.

1. Sin perjuicio de las funciones de vigilancia y control que correspondan a las corpora-
ciones locales en virtud de la Ley 7/1985, de 2 de abril, reguladora de las Bases del Régimen
Local, corresponderd a la Consejeria de Sanidad, a través de la Direccion General competente
en materia de Salud Publica, la vigilancia e inspeccion del cumplimiento de las disposiciones
del presente Decreto, en el ejercicio de sus competencias, y de acuerdo con lo previsto en la
Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad y la Ley de Cantabria 7/2002, de 10 de di-
ciembre, de Ordenacién Sanitaria.

2. Corresponde a la Agencia Cantabra de Consumo velar por el cumplimiento de las obliga-
ciones sobre informacion al usuario contenidas en el articulo 7 de este Decreto, sancionando
las infracciones que al respecto se detecten, asi como los supuestos de publicidad engafiosa
que puedan producirse en relacién con los servicios de bronceado, de acuerdo con lo previsto
en el Titulo IV de la Ley de Cantabria 1/2006, de 7 de marzo, de Defensa de los Consumidores
y Usuarios.
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3. Sin perjuicio de lo previsto en los apartados anteriores, correspondera a la autoridad
competente en materia de Seguridad Industrial la vigilancia e inspeccidn del cumplimiento de
la normativa vigente en relacion con la seguridad de los aparatos de bronceado mediante emi-
sion de rayos ultravioletas y el cumplimiento de los reglamentos de seguridad que les afectan,
asi como la autorizacion y acreditacion de los organismos de control autorizados para actuar
en el ambito de la Comunidad Auténoma de Cantabria.

Articulo 14. Sanciones.

1. El incumplimiento de lo previsto en este Decreto sera sancionado conforme a lo previsto
en el Capitulo VI del Titulo VI de la Ley de Cantabria 7/2002, de 10 de diciembre, de Orde-
nacion Sanitaria de Cantabria, con la salvedad expresada en el apartado segundo del articulo
anterior.

2. Se podran establecer y acordar limitaciones preventivas de caracter administrativo asi
como otras medidas, limitaciones o prohibiciones de acuerdo a lo establecido en el articulo
76 de la Ley de Cantabria 7/2002, de 10 de diciembre, de Ordenacion Sanitaria de Cantabria.

DISPOSICION ADICIONAL UNICA
Prevencion de riesgos laborales

En materia de proteccion de la salud y de seguridad de los trabajadores se estara a lo
dispuesto en la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencidon de Riesgos Laborales y su
normativa de desarrollo.

DISPOSICION TRANSITORIA UNICA
Adaptacion de los centros de bronceado

En el plazo de seis meses desde la entrada en vigor del presente Decreto, las empresas
que estén ejerciendo la actividad que esta disposicidn regula deberan presentar declaracion de
funcionamiento en la Direccién General competente en materia de Salud Publica de la Conse-
jeria de Sanidad, debiendo reunir en ese mismo plazo todos los requisitos que se recogen en
el presente Decreto.

DISPOSICION FINAL PRIMERA
Habilitacion para desarrollo reglamentario

Se autoriza al titular de la Consejeria de Sanidad para dictar cuantas disposiciones sean
necesarias para la ejecucién y desarrollo de lo establecido en el presente Decreto.

DISPOSICION FINAL SEGUNDA
Entrada en vigor

El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el Boletin Oficial
de Cantabria.

Santander, 3 de marzo de 2011.
El presidente del Consejo de Gobierno,
Miguel Angel Revilla Roiz.
El consejero de Sanidad,
Luis Maria Truan Silva.
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ANEXO |

GOBIERNO
de

CANTABRIA DECLARACION DE ACTIVIDAD DEL USO DE
CONSEJERIA DE SANIDAD APARATOS DE BRONCEADO

Direccién General de Salud Publica

1. Datos del establecimiento

Nombre o Razén social N.LF.o C.I.F.

Domicilio social (calle, plaza, etc) Namero

Poblacion - Municipio Cadigo Postal Teléfono

Apellidos y nombre del ttular

2. Actividad principal. Especificar
[ Solarium O Peluqueria O Gimnasio

[ Centro Deportivo [ Centro de Estética [ OtrOS:....oiiiiiiiiicii e

3. Descripcién técnica de cada aparato de bronceado
Numero UV TIPO* Modelo Marca

4. Empresa autorizada para el mantenimiento
Revision técnica periddica anual y fecha de cambio de
lamparas

5. Formacion del personal
Nombre Curso: Afio y duracion en horas Centro docente autorizado

S T de 20----

Firma del titular
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INSTRUCIONES PARA LA CUMPLIMENTACION

DESCRIPCION TECNICA DE CADA APARATO DE BRONCEADO

e UV TIPO. De acuerdo con la norma espafiola UNE-EN 60335-2-27:1997 “Seguridad de los
aparatos electrodomésticos y analogos: Requisitos particulares para los aparatos de exposicion
de la piel a las radiaciones ultravioletas e infrarrojas”.

En este apartado se especificara si el aparato es de tipo 1, 2, 3 o0 4, lo cual vendra indicado en
las instrucciones del aparato y/o en la etiqueta que debe llevar el mismo.

e Numero. Se indicara de forma correlativa el n° de aparatos: 1, 2, 3,... y para cada uno de ellos
se especificara el tipo, marca médelo, etc.

e Modelo y marca, vendra igualmente en las instrucciones del aparato y/o en la etiqueta que debe
llevar el mismo.

EMPRESA AUTORIZADA PARA EL MANTENIMIENTO

e Revision técnica periédica anual. Se indicara el nombre de la empresa autorizada por la

Consejeria de Industria que lleve a cabo la revision técnica anual periddica de los aparatos de
bronceado, y , ademas, cuando se lleve a cabo el cambio de las lamparas.
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ANEXO Il

FICHA DE INFORMACION PERSONALIZADA

Datos del establecimiento

Informacion al usuario:

VIERNES, 11 DE MARZO DE 2011 - BOC NUM. 49

Municipio....

a) Las radiaciones ultravioletas pueden afectar gravemente a la piel y a los ojos; las exposiciones intensas
y repetidas pueden provocar un envejecimiento prematuro de la piel, asi como un aumento del riesgo de
desarrollar un cancer de piel; los dafios causados a la piel son irreversibles.
b) Es obligatorio usar gafas de proteccion frente a las radiaciones ultravioletas emitidas por los aparatos
de bronceado para evitar lesiones oculares tales como inflamacién de la cérnea o cataratas.
c) Las radiaciones UV pueden ser especialmente peligrosas en usuarios de piel muy blanca y no debe ser
utilizadas por personas que se queman sin broncearse, que presentan insolacién, que hayan tenido un
cancer de piel o condiciones que predispongan a dicho cancer. Las personas que hayan tenido
antecedentes familiares deben también evitar su utilizacion.
d) Las exposiciones ultravioletas artificiales estan prohibidas a los menores de dieciocho afios y
desaconsejadas a las mujeres embarazadas.
e) Deben tomarse las precauciones necesarias en los periodos de tratamiento con ciertos medicamentos
entre otros, antibiéticos, somniferos, antidepresivos, antisépticos locales o generales; éstos aumentan la
sensibilidad a las radiaciones asi como los cosméticos.
f) Deben tener en cuenta las siguientes precauciones:

1. Utilizar siempre gafas de proteccion adecuada durante toda la exposicion

2. Retirar bien los cosméticos antes de su exposicién y no aplicar ningun filtro solar.

3. Abstenerse de exponerse a las radiaciones ultravioletas durantes los periodos de tratamiento

con medicamentos. En caso de duda consulte al médico.

4. No exponerse al sol y al aparato en el mismo dia.

5. Respetar cuarenta y ocho horas entre las dos primeras exposiciones.

6. Seguir las recomendaciones relativas a la duracion, intensidad de exposicion y distancia de la

lampara.

7. Consultar al médico si se desarrollan sobre la piel ampollas, heridas o enrojecimiento

Datos del usuario

usuario)

Tiempos de exposicion (a aplicar cuando no sean facilitados por el fabricante)

FOTOTIPO TIEMPO MAXIMO EXPOSICION | NUMERO MAXIMO DE
POR DIA EXPOSICIONES
POR ANO
| 0 minutos, no se recomienda la 0
exposicion
Il 10 minutos 50
I} 15 minutos 100
[\ 20 minutos 100
Leido y conforme
FAO.: s
Ficha de seguimiento:
MARCA MODELO | TIPOde | SESIONES | TIEMPO RADIACION | OBSERVACIONES
APARATO aparato Fechas EXPOSICION | APLICADA
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ANEXO llI

PROGRAMA DE FORMACION:

PARTE TEORICA:

- Médulo de conocimientos fisico-técnicos:

1.

2.

El espectro electromagnético: tipos de radiaciones, conceptos basicos.
Caracteristicas fisicas de las radiaciones ultravioletas y sus efectos biolégicos.

Tipos de lamparas de rayos ultravioletas que existen en el mercado, elementos
del sistema, mantenimiento, normas de utilizacién e indicaciones.

- Médulo de conocimientos sanitario:

3.

4.

8.

Anatomia vy fisiologia de la piel, nociones basicas de dermatologia.
Fototipos cutaneos. Patrones de aplicacion

Reacciones adversas y patologias relacionadas con la exposicion a
radiaciones ultravioletas. Efectos a corto y largo plazo.

Lesiones a nivel dérmico y ocular.

Contraindicaciones a este tipo de exposicion: enfermedades, medicamentos
fotosensibilizantes...

Normas de seguridad y practicas de higiene correctas.

- Médulo de normativa:

9.

Normativa que regula estas actividades y obligaciones de este tipo de centros.
Registro de usuarios. Ficha de informacion personalizada.

10. Normativa de riesgos laborales. Plan de prevencion de riesgos laborales.

PARTE PRACTICA:

- Se ensefara el manejo de los distintos tipos de maquinas y su mantenimiento.
Control de los tiempos de exposicion y del nUmero de sesiones del usuario segin
fototipos. Las técnicas de desinfeccion y asepsia de las instalaciones y demas material
utilizado tras las sesiones.
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